TSV Pattensen e.V. — Schwimmsparte

Sportlicher Leiter - Jan Robert Ellrott
GodehardistralRe 8 — 30449 Hannover - 0179/7571393 - fatswim.JR@htp-tel.de

Trainingsqgruppen und Trainingszeiten
- Schwimmabteillunq (b 11.102011):

Trainingsgruppe | Wochentag Uhrzeit | Trainingsart | Trainer/in
Anfanger-Kurs Il Montag 15.00 - 16.00 | Schwimmen Heidi
Anfanger-Kurs | Dienstag 14.00 - 15.00 | Schwimmen Heidi
Anfangergruppe Dienstag 15.00 - 16.00 | Schwimmen Uschi

- Uschi 3 - Donnerstag 15.00 - 16.00 | Schwimmen Uschi
Nachwuchsgruppe Il Dienstag 16.00 - 17.00 | Schwimmen Uschi
- Uschi 2 - Donnerstag 16.00-17.00 | Schwimmen Uschi
Nachwuchsgruppe | Dienstag 17.00 - 18.00 | Schwimmen Uschi
- Uschi 1 - Donnerstag 17.00 - 18.00 | Schwimmen Uschi
Aufbaugruppe Montag 17.30 - 19.00 Schw?mmen Mart?n

- Martin - Dienstag 18.00 - 19.30 Schw!mmen Mart!n
Donnerstag 18.00-19.00 | Schwimmen Martin

Montag 16.00 - 17.30 | Schwimmen Johanna

Anschlussgruppe I Dienstag  18.00 - 19.00 | Schwimmen Johanna

- Johanna - Donnerstag  18.00 - 19.30 | Schwimmen Johanna
Anschlussgruppe | Montag 16.00 - 17.30 | Schwimmen Matthias
- Matthias - Dienstag 19.30 - 21.00 | Schwimmen Matthias
Montag 17.00 - 19.00 | Schwimmen JR
Dienstag 18.00 - 19.00 | Landtraining JR
19.00 - 21.00 | Schwimmen JR
Leistungsgruppe Donnerstag 18.00 - 19.00 | Landtraining Malli
19.00 - 21.00 | Schwimmen Malli
Samstag 10.00 - 12.00 | Schwimmen JR
12.00 - 14.00 | Landtraining JR
Montag 21.00 - 22.00 | Schwimmen Wolfgang
Masters Mittwoch 20.00 - 21.00 | Schwimmen Wolfgang
Donnerstag 20.30 - 22.00 | Schwimmen Wolfgang
Mittwoch 19.00 - 20.00 | Schwimmen Heidi

Wassergymnastik | nnnerstag 08.00 - 09.00 | Schwimmen Heidi




